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Harmonogram Nawożenia Trawnika z Rolki w 1. Roku po
Ułożeniu

Zasady dawkowania składników N-P-K gwarantujące silne ukorzenienie i odporność na suszę.

Etap / Miesiąc Rodzaj nawozu Skład N-P-K
Dawka (g/
m²)

Kluczowy cel zabiegu

3–4 tydzień po
ułożeniu

Nawóz startowy
ukorzeniający

Niska zawartość N,
wysoki P i K

20 – 25 g/
m²

Stymulacja głębokiego systemu
korzeniowego

Maj – Czerwiec
Nawóz wiosenno-letni
zrównoważony

NPK 16-8-12 + magnez
(Mg)

25 – 30 g/
m²

Zagęszczenie darni, intensywna
zieleń

Lipiec – Sierpień Nawóz letni antystresowy
Niska dawka azotu,
wysoki potas (K)

20 – 25 g/
m²

Odporność na upały i brak
wody

Wrzesień –
Październik

Nawóz jesienny
bezazotowy

NPK 0-10-25 + żelazo
(Fe)

30 – 35 g/
m²

Wzmocnienie ścian
komórkowych przed mrozem

Złota zasada podlewania: Po każdym rozsianiu nawozu trawnik należy natychmiast obficie podlać (ok. 8–10 l/m²).
Rozsiewaj nawóz wyłącznie na suchą trawę przy pochmurnej pogodzie, aby uniknąć przypalenia liści słońcem!

Błąd numer 1: Podanie nawozu azotowego szybkodziałającego w pierwszych 2 tygodniach po rozwinięciu rolki. Trawa
wymusi szybki wzrost liści kosztem korzeni, co w upalne dni prowadzi do wyschnięcia darni.
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