
OFICJALNA TABELA PRZELICZENIOWA (WYMIAR PŁYTY: 1000 × 500 MM)

Tabela Przeliczeniowa Paczek Styropianu EPS: m², m³ i Ilość
Płyt

Zestawienie handlowe dla standardowej paczki styropianu o objętości nominalnej ok. 0.30 m³ (EPS fasada, grafit, dach/
podłoga). 

Grubość płyty Liczba płyt w paczce Powierzchnia w paczce (m²) Kubatura paczki (m³) Ile paczek na 1 m³?

2 cm 30 szt. 15.00 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

3 cm 20 szt. 10.00 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

5 cm (bestseller) 12 szt. 6.00 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

8 cm 7 szt. 3.50 m² 0.280 m³ 3.57 paczki

10 cm 6 szt. 3.00 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

12 cm 5 szt. 2.50 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

15 cm 4 szt. 2.00 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

20 cm 3 szt. 1.50 m² 0.300 m³ 3.33 paczki

25 cm 2 szt. 1.00 m² 0.250 m³ 4.00 paczki

Wzór na przeliczanie: Liczba paczek = Powierzchnia ścian (m²) / Powierzchnia w paczce (m²). Przy zamawianiu należy

doliczyć +5% do +8% na docinki i odpady przy oknach i narożach.

Zasada budowlana: Dla grubości 5 cm 1 paczka to dokładnie 6 m² krycia. Aby ocieplić 100 m² powierzchni styropianem 5

cm, potrzebujesz: 100 / 6 = 16.67 → 18 paczek z bezpiecznym zapasem (5.4 m³). 
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